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Mairie 
13, place de la mairie 
Tel : 02.99.91.24.34 
Fax : 02.99.91.23.09 
E-mail : mairie.st.vincent.sur.oust@wanadoo.fr 
Site Internet  : www.saint-vincent-sur-oust.fr  
Du mardi au vendredi  9h - 12h30 
Mardi et mercredi 14h30 - 18h 
Vendredi 14h30 - 17h 
Samedi 9h - 12h 
Fermée le samedi en juillet et août 
 

Agence postale 
13, place de la mairie 
Tél : 02.99.91.30.00 
Du lundi au vendredi  13h30 - 16h 
Samedi  10h - 12h 
Levée du courrier à 15h du lundi au vendredi 
Fermée les 15 juillet et 14 août 2023 
 

Médiathèque 
20, rue de Redon  
Tel: 02.99.91.37.84 
E-mail: mediathequestvincent@orange.fr 
Mardi 16h30 - 19h 
Mercredi 10h - 12h / 16h30 - 19h 
Samedi 10h - 12h 
 

Déchetterie 
La Lande de la Grée 
Tel : 02.99.72.54.92 
Lundi et jeudi 14h - 17h30 
Mercredi et samedi de 9h - 12h / 14h - 17h30. 

Service 
enfance jeunesse 

13, place de la mairie  
Tel : 02.99.91.28.25 
Fax : 02.99.91.23.09 
E-mail : sguyot.mairiesaintvincent@orange.fr 
 

Espace Jeunes 
26, rue de Redon 
Ouvert le mercredi 14h - 17h 

ejstvincent 
 

Restaurant scolaire 
26, rue de Redon  
56350 Saint Vincent sur Oust 
Tél : 09.75.42.74.21 
 

Ripame : Relais Parents  
Assistants Maternels 
13, place de la mairie 
Tel : 02.99.91.28.48 
Fax : 02.99.91.23.09 
E-mail : sophie.jonescu@cc-pays-redon.fr 
Mardi : 14h30 - 18h 
Mercredi : 9h - 12h 
 
 

Directeur publication : Mr Pierrick LE BOTERFF, Maire. Responsable de la rédaction : commission communication et le 
personnel. Crédit photos : Mairie de Saint-Vincent-sur-Oust, la commission communication, les associations citées, le personnel. 
Conception : commission communication. Reproduction totale ou partielle interdite sans autorisation.  

mailto:biblio-paimpont@wanadoo.fr
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Nous achevons notre troisième année de mandat. Nous nous sommes « habitués au covid » et nous avons pu 
reprendre normalement notre vie personnelle comme notre vie associative. 
 
Nous connaissons encore des mouvements sociaux, sur le pouvoir d’achat, sur la retraite à 64 ans …  
C’est notre vie. 
 
Ils ne doivent pas pour autant altérer nos envies d’entreprendre. Nous vous parlions de notre souhait de vous 
voir participer à des projets communaux. C’est chose faite aujourd’hui avec le lancement des trois groupes de 
réflexion : « Aménagement des entrées et du centre bourg », « Aménagement du terrain des sports » et « le 
théâtre de nature ». Les groupes ont carte blanche et nous les encourageons à être le plus créatif possible.  Ils 
restent ouverts à d’autres volontaires quel que soit leur âge. 
 
Les jeunes de notre école ne sont pas en reste. Cinq d’entre eux ont intégré le CMJ (Conseil Municipal des 
Jeunes) pour 2 ans suite à leur élection en septembre dernier. Nous les suivons et mettrons tout en œuvre 
pour la réalisation de leurs projets. 
 
Nos jeunes de 16 à 17 ans ont pu participer à l’opération « Argent de poche » en été, à la Toussaint et en 
février. L’opération se poursuit encore cette année. 
 
Le CCAS (Centre Communal d’Action Sociale) œuvre toujours pour les plus démunis, mais aussi pour faciliter 
la vie de nos ainés. La rencontre festive de cette année aura lieu à l’automne. La date retenue est le 
dimanche 8 octobre. 
 
Nous poursuivons nos réflexions sur les projets de la commune. Et nous souhaitons finaliser le dossier sur 
l’extension de la salle Jule Ferry pour installer une cuisine et une « refonte » de l’aménagement paysager en 
intégrant l’aire de pique-nique, pour la fin de l’année, avec une réalisation sur 2024. 
 
Dans les évènements à venir sur le fonctionnement de la commune, une réflexion est menée avec l’ensemble 
des communes de Redon Agglomération sur la mise en place ou non d’un PLUI, Plan local d’Urbanisme 
Intercommunal. Cette réflexion est essentielle pour l’évolution et le suivi de l’urbanisme sur le territoire. 
Quelle que soit son issue, elle nous amènera à changer la vision que nous pouvons avoir sur le 
développement et les pratiques urbaines de notre commune. 
 
Les travaux de voirie ont commencé avec du retard. Le programme voté en 2022 se poursuit  auquel on 
ajoute le programme de 2023. L’enveloppe allouée est conséquente mais nécessaire. 
 
Maintenir les commerces sur les petites communes comme la nôtre reste difficile, c’est pourquoi je veux 
saluer tous nos commerçants. Nous sommes toujours dans l’attente d’un boulanger. Nous avançons et avons 
des contacts, en souhaitant que nous puissions à nouveau passer le pas de porte de la boulangerie avant la 
fin de l’année. 
 
Je compte sur vous pour rendre notre commune dynamique. Je vous remercie de votre engagement dans les 
différentes associations et les différentes manifestations. 
 
Cette année sont à l’honneur, les villages et habitants de La Touche, L’Abbaye, Coyac, Le Mesny, Le Ménéhy 
et Le Houssac. 
 
Prenez bien soin de vous, de vos proches et au plaisir de vous rencontrer.  

 

          Le Maire, 

          Pierrick Le Boterff 
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2022 
Naissances 
GREUGNY Ethan 21 janvier 2022 

GREUGNY Maëlis 21 janvier 2022 

MONTOIR Julia 03 mars 2022 

LALEOUSE Ellie 30 mars 2022 

PHILIPPOT Louna 03 avril 2022 

JAGOURY Samy 05 avril 2022 

MAKKOUK Thelma 07 mai 2022 

BLOYET Malo 31 mai 2022 

GUERGNON Astier 13 juin 2022 

DULHOSTE TROCHET Aaron 20 juin 2022 

LECLERC Pomme 15 juillet 2022 

JOUAN Ninon 27 juillet 2022 

GUERIN Chloé 30 août 2022 

GUITTON Liam 8 septembre 2022 

MAIGNAN Lëya 06 octobre 2022 

LECLERC Yanis 19 octobre 2022 

SÉNAN Brewen 31 octobre 2022 

SABOT Félix 27 novembre 2022 

 
 

Mariages 

CHAPKHANAWALLA Aiesha et GREENFIELD Mark 30 avril 2022 

COYAC  Justine et SALMON  Pierre 9 juillet 2022 

GUILLOUCHE Vanessa et CRETTÉ Jonathan 4 juin 2022 

LUCAS Céline et NOËL Mathieu 2 juillet 2022  

 
 

Décès 
MORICE Hélène née MAHE 23 janvier 2022 

URBAIN Christian 2 mars 2022 

HALLIER Daniel 15 mars 2022 

HALLIER Marie née GICQUEL 15 mars 2022  

LECLAIRE Christophe 27 avril 2022 

BRETON Roger 7 mai 2022 

SEBILLET Hervé 23 août 2022 

LIGOT Gérard 23 octobre 2022 

MORAND Jean-Pierre 24 octobre 2022 

BONNART Jean 31 octobre 2022 

LOTODE Thérèse née ROUXEL 8 décembre 2022 
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Les échos du Conseil  
SOUSCRIPTION D’UN EMPRUNT DE 300 000 € 
 (CM du 01/06/2022) 

Compte-tenu des taux intéressants, le conseil 

municipal décide de recourir à un emprunt qui 

permettra de financer les investissements à venir 

dont les travaux de voirie. Après examen, le conseil 

municipal décide de retenir la proposition du Crédit 

Agricole du Morbihan pour un montant de 300 000 

€ à un taux 1.25%. 

 

CONVENTION DE PARTENARIAT 2022-2025 POUR 
LE CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 
(CM du 01/06/2022) 
La commune adhère au Centre social 
intercommunal  (CSI) piloté par la Fédé. Le CSI 
organise des actions en faveur des jeunes et des 
familles. Il est proposé l’adhésion à une convention 
de partenariat pour les  années 2022, 2023, 2024 et 
2025. Cette convention traite notamment du rôle 
de la Fédé, du rôle des communes et du 
financement. Après en avoir délibéré, le Conseil 
Municipal à l’unanimité moins une abstention 
adopte la convention. 
 
CENTRE SOCIAL INTERCOMMUNAL 
(CM du 27/10/2022) 
Le conseil municipal, après délibération, vote la 
participation 2022 d’un montant de 4 766.85 € au 
profit de la FÉDÉ pour le Centre social 
intercommunal. 
 
ENTRETIEN DES OUVERTURES DE L’ÉGLISE 
(CM du 01/06/2022) 
Des travaux urgents de peinture des ouvertures de 
l’église doivent être réalisés. Seule l’entreprise 
« Couleurs et matières » peut tenir le délai 
d’exécution. Après délibération, le conseil 
municipal retient le devis de l’entreprise d’un 
montant de 1 750.00 € hors taxes. 
 
BÂTIMENT CHAUFFAGE (CM du 27/10/2022) 

La chaudière au fuel du bâtiment communal situé 
au 5 rue de l’abbé Monneraye est hors d’usage. 
Après discussion, le conseil municipal décide de 
retenir la proposition de l’entreprise Roquet d’un 
montant  de 16 321.97 € H.T. pour la fourniture et 
la pose d’une pompe à chaleur. Pour le 
financement de ces travaux, des subventions 
seront demandées à Redon Agglomération à 
hauteur de 6 528.79 € et au Conseil départemental 
du Morbihan pour un montant de 3264.39 €. 

CONVENTION MULTISITES DE MAINTENANCE 
(CM du 27/10/2022) 
Les systèmes de chauffage, ventilation et 
production d’eau chaude des bâtiments 
communaux nécessitent de l’entretien et une 
maintenance. Actuellement ,un contrat de 
maintenance a été conclu pour chaque site. Le 
contrat de la mairie, est arrivé à échéance. 
L’entreprise Roquet propose de remplacer tous les 
contrats par un seul, qualifié de multisites d’une 
durée 3 ans. Après délibération, le conseil 
municipal valide cette proposition. Le prix pour la 
première année s’élève à 3 000.00 € hors taxes et 
révisé chaque année. 
 
CONVENTION TERRITORIALE GLOBALE 
(CM du 27/10/2022) 
Sur la période 2018-2021, la commune de Saint-
Vincent-sur-Oust a signé avec les Caisses 
d’Allocations Familiales d’Ille-et-Vilaine, du 
Morbihan et de Loire-Atlantique un Contrat 
Enfance Jeunesse (CEJ). Le CEJ est un contrat 
d’objectifs et de co-financement qui avait comme 
finalité le développement de l’accueil destiné aux 
enfants et aux jeunes jusqu’à 17 ans révolus. Le 
développement et le maintien de l’offre de services 
donne lieu à un financement des équipements par 
la Prestation de Service contrat Enfance Jeunesse 
(PSEJ), selon un programme d’actions définis. Ce 
contrat est remplacé par la Convention Territoriale 
Globale. Après présentation, le conseil municipal 
adopte la convention Territoriale Globale 2022-
2026. 
 
 CONVENTION AVEC L'OGEC (CM du 27/10/2022) 
La commune a signé un contrat d’association avec 
l’Etat et l’OGEC de l’école Sainte-Thérèse dans 
lequel elle s’engage à participer aux charges de 
fonctionnement de l’école. Après en avoir délibéré, 
le Conseil Municipal à l’unanimité décide de fixer le 
montant de la participation communale à hauteur 
de 115 713.71 € pour l’année 2023. 
 
MAÎTRISE DE LA CONSOMMATION ÉNERGÉTIQUE 
(CM du 27/10/2022) 
Morbihan Energies propose un programme 
exceptionnel de soutien à la maîtrise de la 
demande en énergie. Il s’agit notamment de 
bénéficier d’un dispositif d’optimisation sur deux 
armoires de commande de l’éclairage public. Après 
en avoir délibéré, le Conseil Municipal à l'unanimité 
adopte cette proposition. 
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Les échos du Conseil  
SINISTRE COUVERTURE SUD MORBIHAN, 
PROTOCOLE D’ACCORD AVEC L’ASSURANCE AXA 
(CM du 27/10/2022) et (CM du 22/03/2023) 
Depuis l’extension de l’ensemble polyvalent, des 
malfaçons ont été constatées. Le litige arrive à terme 
puisque le protocole d’accord amiable présenté par 
l’assureur de Couverture Sud Morbihan a été 
approuvé par le conseil municipal. Il prévoit le 
paiement d’une somme d’un montant de 
113058.94€. D’autres indemnités seront également 
versées de la part de l’APAVE et de l’architecte, 
également mis en cause. Le montant total des 
indemnités à percevoir s’élève à 119 082.15 €. 

 
ACHAT D’UN MICRO TRACTEUR 
(CM du 15/12/2022) 
Le micro tracteur des services techniques est très 
usagé et doit être remplacé. Après examen, le conseil 
municipal retient la proposition de l’entreprise 
Espace Emeraude pour la fourniture d’un 
microtracteur Kubota L1-452 avec reprise de l’ancien 
matériel pour un montant total de 26 368,33 € H.T. 
 
ACQUISITION DE LA PARCELLE ZC 49  
(CM du 22/03/2023) 
La propriétaire de la parcelle cadastrée section ZC 
numéro 49 d’une superficie de 452 m² propose de la 
céder à la commune. Cette parcelle est située près du 
village de la Maclais en zone naturelle Nd. Sa 
situation géographique peut présenter un intérêt 
pour la commune. Après en avoir délibéré, le Conseil 
Municipal, à l’unanimité des suffrages exprimés 
moins une abstention, décide l’acquisition de la 
parcelle ZC 49 à titre gratuit. La commune supportera 
les frais liés à l’acquisition. 
 
CHEMINS DE RANDONNÉES, DEMANDE DE 
SUBVENTION PDIPR 2023 (CM du 22/03/2023) 
Les chemins de promenade et de randonnée sur 
Saint-Vincent-sur-Oust sont intégrés dans le Plan 
Départemental d’Itinéraires et de Promenades du 
Conseil Départemental du Morbihan (PDIPR). Le 
linéaire de ces chemins inclus dans le PDIPR est de 
9.425 kilomètres. Ces chemins sont entretenus par la 
commune. Cet entretien bénéficie chaque année 
d’une subvention du Conseil Départemental. Après 
en avoir délibéré, le Conseil Municipal à l'unanimité 
demande une subvention annuelle, soit 2 544.75 €, 
pour l’entretien des chemins inclus dans le PDIPR, 
cela pour l’année 2023. 

 

EXTENSION DU RÉSEAU ÉLECTRIQUE AU VILLAGE 
DES BRULIS (CM du 22/03/2023) 
Une voie va être aménagée au village des Brulis pour 
permettre d’accéder aux parcelles cadastrées ZE 288, 
289 et 290.  De plus, une extension du réseau 
électrique doit être réalisée pour alimenter ces 
parcelles. Morbihan Énergies propose à la commune 
de Saint-Vincent-sur-Oust un engagement de 
contribution. La contribution prévisionnelle s’élève à 
4 258.80 €, pour un coût prévisionnel des travaux de 
8 178.88 € (H.T.). Après en avoir délibéré, le Conseil 
Municipal à l'unanimité adopte cet engagement de 
contribution. 
 
CORRESPONDANT INCENDIE ET SECOURS 
(CM du 15/12/2022) 

Mr Erwan PERROT est nommé correspondant 
«incendie et secours ». 
 
VOTE DE SUBVENTIONS 2023 (CM du 22/03/2023) 
Le conseil municipal vote les subventions 
suivantes : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ELECTIONS SENATORIALES (CM du 09/06/2023) 
Le conseil municipal  a élu les  délégués pour 
l’élection des sénateurs qui aura lieu en 
septembre prochain. 
Délégués : Pierrick LE BOTERFF, Bénédicte 
HAROSTEGUY, Philippe GROSSET, Annaïg 
COLOMBE, Nicolas SIMON. 
Suppléants : Nolwenn NIOL LANOE, Denis 
JANNOT, Michèle HALLIER 

Associations communales   

BEN FOYE            300,00 € 

CCAS de St Vincent S/O          3 000,00 € 

Club des retraités 
vincentais 

           200,00 € 

FNACA 500,00 € 

Tennis Club de l'Oust            300,00 € 

SOUS TOTAL 4 300,00 € 

Autres associations   

Centre Social 
Intercommunal (maxi) 

     5000,00 € 

FFRandonnée Morbihan        142,50 € 

Restos du cœur              50,00 € 

Sapeurs – Pompiers Vannes 100,00 € 

SOUS-TOTAL 5 292,50 € 

TOTAL GENERAL 9 592,50 € 
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CADRE DE VIE COMMUNICATION 

SOCIAL ENFANCE JEUNESSE 

BÂTIMENTS TRAVAUX VOIRIE 

Les Commissions en 2022 

CULTURE ANIMATIONS 

 IntraMuros : Nouveau support de 
communication 
 Mise à jour du site internet 
 Ouverture du portail familles pour l’inscription 
au restaurant scolaire 
 Atelier cuisine pour les enfants 
 Repas à thème au restaurant scolaire 
 Rencontre commerçants et artisans 
 Matinée citoyenne et forum des associations 

 Préparation du programme d’investissement des 
bâtiments 
 Réfection de la voirie 
 Achat de matériels pour restaurant scolaire 

 Mise en place du dispositif « Argent de poche » 
  Election du conseil municipal des jeunes (CMJ) 
 Distribution des colis de Noël aux ainés en 
maison de retraite ou hospitalisés 
 Concours de Noël 
 Réunion de sensibilisation au cambriolage 
 Mobilité solidaire 

 Obtention du label « Lire et faire lire » 
 Spectacle « La Rive aux Barges » 
 Journées du patrimoine : Spectacle la Grande Roue 
 Expositions de peinture 

APPEL AUX HABITANTS 
La commission culture invite les passionnés 
d’histoire à l’accompagner dans  un projet 
d’exposition photos sur le thème Saint-Vincent 
hier. Des réunions seront organisées tout au long 
de l’année pour préparer cet évènement. 
Nous comptons sur vous ! 
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Les Finances - Résultats 2022 

En 2022, les dépenses de fonctionnement se sont élevées à 1 179 530.65 € contre 1 040 844.12 € en 2021 
et à 1 555 340.69 € en recettes contre 1 325 533.87 € en 2021. 
 
Pour l’investissement, les dépenses étaient de 321 935.27 € contre 465 224.13 € en 2021. 
Quant aux recettes, elles s’élevaient à 641 284.55 € contre 824 831.88 € en 2021. 

FONCTIONNEMENT 

INVESTISSEMENT 
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Les Finances - Budget 2023 

  SECTION DE FONCTIONNEMENT  

Charges à caractère général 749 651,29 € 

Charges de personnel 546 620,00 € 

Atténuation de produits 9 825,00 € 

Autres charges de gestion courante 258 348,00 € 

Charges financières 24 562,00 € 

Charges exceptionnelles 5 000,00 € 

Virement à la section 
d'investissement 

222 091,75 € 

Opérations d'ordre 8 791,00 € 

DÉPENSES FONCTIONNEMENT 1 824 889,04 € 

Atténuation de charge 6 000,00 € 

Produits des services 132 770,00 € 

Impôts et taxes 631 452,00 € 

Dotations, subventions et  
participations 

539 653,00 € 

Autres produits de gestion courante 20 002,00 € 

Autres produits financiers 2,00 € 

Autres produits exceptionnels 119 200,00 € 

RECETTES FONCTIONNEMENT 1 449 079,00 € 

Excédent de fonctionnement reporté 
N-1 

375 810,04 € 

RECETTES FONCTIONNEMENT       
CUMULÉES 

1 824 889,04 € 

SECTION D’INVESTISSEMENTS  

Solde d’exécution reporté 163 895,23 € 

Emprunts et dettes assimilés 131 610,00 € 

Immobilisations incorporelles 50 000,00 € 

Immobilisations en-cours *  282 000,00 € 

DÉPENSES INVESTISSEMENT 627 505,23 € 

Virement de la section de 
fonctionnement 

222 091,75 € 

Dotations 33 814,00 € 

Emprunts et dettes assimilés 171 329,04 € 

Excédent d’investissement reporté 191 479,44 € 

RECETTES INVESTISSEMENT 627 505,23 € 

Voirie      100 000€ 
 
Terrain des sports      20 000 € 
 
Salle Jules Ferry      50 000 € 
 
Aménagement du bourg    20 000 € 

*Principales opérations d’investissements 
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La vie communale 

Théâtre de verdure …………… 
 
L’année dernière, nous vous avons présenté 
l’aménagement du théâtre de verdure.  C’est 
devenu un lieu de rencontres et d’organisation 
de manifestations. La compagnie « Pied en 
Sol » a inauguré cet espace à l’occasion des 
journées du patrimoine avec la présentation 
de sa création « La Grande Roue » dont le 
thème central était le rond de Saint-Vincent. 
C’est sous un soleil radieux, que le public venu 
nombreux, a pu apprécier ce spectacle. 
 

 
Le dimanche 09 avril 2023, c’était la grande 
effervescence au théâtre de verdure. La 
première chasse aux œufs organisée par la 
toute jeune association « Coup de b’Oust » a 
connu un beau succès. Les enfants, panier en 
main, ont couru dans tous les sens à la 
recherche des œufs. 
 

 
Cet espace est en cours d’aménagement. La 
municipalité associe les habitants au 
développement de ce lieu exceptionnel. 
 

Voirie  
 
En 2022, la commune a réalisé un audit sur l’état de la 
voirie permettant de répertorier l’état de la voirie en 
4 catégories : bon, moyen, mauvais, très mauvais. La 
commission voirie s’est appuyée sur cette expertise 
pour établir un programme pluriannuel d’entretien de 
la voirie. Une partie des travaux ont démarré en 2022 
et vont se poursuivre tout au long de l’année 2023. 
 
La modernisation de voirie 2022 n’a pas été réalisée 
dans les règles de l’art. Des travaux de reprise seront 
entrepris en 2023. 
 

 
Le montant total s’élève à 226 280 € TTC.  
 
Depuis plusieurs années, la commune adhère au 
groupement de commandes constitué de plusieurs 
communes du territoire qui permet de bénéficier de 
tarifs intéressants. C’est l’entreprise CHARIER TP qui a 
été retenue pour la réalisation de l’ensemble du 
programme de voirie. 
 
Ces travaux sont financés par la commune et des 
subventions obtenues du Conseil Départemental 
(95 800 €) et de Redon Agglomération (13 745,15 €). 

Programme voirie 

La Gras (en venant de la Bossardière) 

Le Mégrit (en venant du bourg) 

La Touche (en passant par l’Abbaye depuis la RD 

Boro Village – rue des primevères (Les Brulys) 

Les Brulys impasse, 

Rue des ajoncs 

Impasse (rue) Jules Ferry 

45 rue de Redon 

Chemin de Larzillac 

Impasse du Bois (remise en état de l'accotement) 

Le Pâtis (busage) 

Le Pâtis Boro 

Boro village 

Rue de la Laurianne Le Bretin 

Rue de la Laurianne Coinanton 
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La vie communale 
Les citoyens au cœur des projets communaux 
 
La volonté de ce conseil municipal est d’impliquer les habitants dans certains projets communaux. 
 

L’idée est de partager les projets avec les habitants pour créer une dynamique locale, favoriser le bien vivre 
ensemble, avoir une image positive de la commune pour se dire :  « il fait bon vivre à Saint-Vincent ». 
 

La population a été sollicitée via les supports de communication et à l’occasion de la cérémonie des vœux. 
Une vingtaine de personnes  a répondu à cette initiative. 
 

Les élus ont retenu 3 projets :  
 Projet 1 : Aménagement du terrain de sports 
 Projet 2 : Théâtre de verdure 
 Projet 3 : Aménagement des entrées 
 

La première réunion s’est déroulée le samedi 03 juin 2023 à la mairie au 
cours de laquelle Mr le Maire a expliqué la démarche et les objectifs à 
atteindre. Les groupes créés autour de ces 3 projets ont commencé leur 
travail de réflexion. 
 

Si vous êtes intéressés, vous pouvez toujours vous inscrire en mairie. 
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La vie communale 
Mobilité solidaire 

 

Pourquoi 
La mobilité solidaire a pour objectif de venir en aide à des 
personnes rencontrant des problèmes de déplacements 
pour, par exemple se rendre à des rendez-vous médicaux. 
 

Avec qui 
Les conducteurs qui effectuent ces déplacements sont tous 
des bénévoles qui offrent de leur temps et utilisent leurs 
véhicules. 
 
Comment 
Les bénévoles interviennent du lundi au vendredi de 9h à 
12h et de 13h30 à 17h00. Il faut prévenir 48h avant le 
déplacement en appelant au 07 87 95 44 86. 
 
Etre Bénévole 
Le dispositif « Mobilité solidaire » est géré par le CCAS. 
Vous souhaitez nous rejoindre ? Contactez la mairie. 
 

3ème concours de Noël 
 

Le conseil municipal des jeunes a 
renouvelé le concours de Noël destiné 
à embellir la commune pendant les 
fêtes de fin d’année. Les bricoleurs se 
sont donnés à cœur joie pour 
fabriquer des décorations. Ce 
concours est l’occasion de créer des 
temps conviviaux entre les habitants. 
 
La municipalité a remercié les 
habitants lors de la cérémonie des 
vœux. Ainsi, chaque village a reçu un 
prix pour sa participation.  
 
Les villages qui n’ont pas reçu leur 
récompense  sont invités à les retirer 
en mairie. 
 

Palmarès 2022 
 

Rue du 22 juin 1944, 
Saint-Jean et Paul Féval 

Painfaut 

Le Brétin 

Le CCAS au chevet des 
malades 

 
 

Pour passer les fêtes en douceur, les membres du CCAS ont 
rendu visite aux personnes âgées hospitalisées ou en 
maison de retraite. Ce moment fut l’occasion de leur offrir 
des gâteaux, des confiseries et prendre du temps pour 
échanger. 
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La vie communale 
Lire et faire lire 

 

C’est quoi 
Lire et faire est un programme éducatif et une association créés 
en 1999 par Alexandre JARDIN et PASCAL GUÉNÉE dont l’objectif 
est de développer le plaisir de la lecture et la solidarité 
intergénérationnelle. 
 
A Saint-Vincent 
Les bénévoles retrouvent les enfants de l’école Sainte-Thérèse, à 
la médiathèque le lundi en début d’après-midi pour partager un 
temps de lecture. Les enfants apprécient ces temps d’échanges. 
 
En 2022, la commune de SAINT VINCENT était lauréate du label 
« Ma Commune aime Lire et faire lire » 
Chaque année, par convention avec l’association des Maires de 
France, l’association nationale Lire et faire lire attribue un label 
«Ma commune aime lire et faire lire », visant à développer la 
lecture dans les communes. 
 

C’est ainsi qu’à l’occasion du bilan national de l’association à la 
Bibliothèque nationale de France, Saint Vincent sur Oust s’est vue 
décerner le label pour quatre ans. 
 

La remise de ce label par Florence Vigneau, coordinatrice 
départementale de l’association, a fait l’objet d’une cérémonie 
dans la salle du conseil municipal, en présence des lectrices 
bénévoles, de Marie-Noëlle CLERIN, directrice de l’école, des 
bénévoles qui font vivre la médiathèque, de Séverine GUYOT, 
animatrice et d’Isabelle SIMON, responsable de la médiathèque.  
 

Ce fut l’occasion pour la Mairie de remercier l’engagement des 
bénévoles de « Lire et faire lire » depuis … 2000 ! confortant ainsi 
le lien social et l’ouverture vers le vivre ensemble. 

Marsoins 

 
Le « Marsoins » est un concept 
d’unités mobiles lancé à Saint-
Nazaire, proposant de façon 
universelle et ciblée des programmes 
de prévention. 
 
 
 
 
 
 
 
Ils sont ouverts à tous avec un regard 
particulier pour les personnes 
éloignées du parcours de soins. Les 
actions sont gratuites avec une 
approche familiale, bienveillante et 
non stigmatisante. 
 
Le Marsoins est un projet solidaire, 
qui mobilise des professionnels de 
santé du territoire pour  proposer des 
actions de prévention et de 
dépistages individuels. 
 
Sur le territoire du pays de Redon, un 
camion sillonne les communes Il s’est 
arrêté à Saint-Vincent le vendredi 5 
mai dernier. Un dépistage dentaire 
était proposé. Il reviendra pour 
proposer d’autres dépistages. Vous 
serez informé dans les différents 
supports de communication de la 
commune. 
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Les Tarifs (1er septembre 2023) 

 Vincentais Non vincentais Professionnels Chauffage 

Vin d'honneur 118 € 177 €  32 € 

Location 1 jour 289 € 404 € 1 026 € 61 € 

Location 2 jours 404 € 519 € 1 462 € 94 € 

Activités associatives (repas, fêtes, kemesses)  179 €  61 € 

Classe d'âge, repas quartier 182 €   61 € 

Ensemble polyvalent 

Divers 

Caution toutes salles 1 500 € 

Caution vidéo projecteur et écran 440 € 

Caution ménage 500 € 

Arrhes à verser au moment de la réservation 25% 

Obsèques gratuit 

Toutes salles 

  Vincentais Non Vincentais Chauffage 

Journée 127 € 159 € 40 € 

Vin d'honneur 33 € 53 € 167€ 

Repas de quartier, 
fête de classe 

53 € - 40 € 

Obsèques gratuit - - 

Caution salle 350 € 

 Chauffage Associations vincentaises   

Activités à but non lucratif gratuit gratuit 

Activités à but lucratif (gratuit la 
1ère fois dans l’année) 

40 € 17 € 

Mairie 

Salle de sports 

Vin d'honneur, réunion, 
spectacle et repas (réservé 
aux vincentais) 

129 € 

  Vincentais Non vincentais Chauffage 

Vin d'honneur 
(exceptionnel en cas 
d'indisponibilité des autres 
sites et sur autorisation) 

59 € 116 € 31€ 

Associations, organismes sociaux 
 ou d'éducation non vincentais 

Réunion ou activité 
sportive, créative... 

12 €/ heure 

Salle Jules Ferry 

Associations vincentaises 

 Salle Chauffage 

Activité à but non lucratif Gratuit  

Activité à but lucratif (mais gratuité 

lors de la première activité de l’année) 
113 € 23 € 

Nouveau ! 
Les tarifs 2023 de l’ensemble polyvalent 
comprennent un ménage de finition.  
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Les jeunes 

Relais Petite Enfance 
 

Au service des familles et professionnels de l’accueil individuel. 

Le Relais accompagne les parents et futurs parents :  

 dans la recherche d’un mode d’accueil qu’il soit collectif (crèche, halte-garderie) ou individuel (assistante 

maternelle, garde à domicile) afin de les aider à identifier les modalités d’accueil les mieux adaptées à leur 

situation et aux besoins de l’enfant 

 dans les formalités d’emploi d’un assistant maternel ou garde d’enfant à domicile. 
 

Pour les professionnels ou futurs professionnels de l’accueil  individuel, Le Relais Petite Enfance 

 informe : 

 - sur le métier d’assistant maternel 

 - sur les passerelles entre les différents métiers, les possibilités de recours à la VAE (Validation des Acquis de 

l’Expérience) et les évolutions possibles 
 

 accompagne : 

- les professionnels de l’accueil individuel (assistant maternel, garde à domicile) dans leurs pratiques 

professionnelles en leur proposant des ateliers Petite Enfance, des soirées thématiques en lien avec la prise 

en charge du jeune enfant, des temps d’analyse de pratique et dans la relation contractuelle avec les parents 

employeurs. 

Contact 

Relais Petite Enfance de Saint-Vincent-sur-Oust (en mairie) 

pour les communes des Fougerêts, Peillac, Saint-Perreux et Saint Vincent/Oust 
 

Permanence téléphonique des Relais Petite enfance de Redon  Agglomération  

02 99 70 49 22 

Lundi, mardi, jeudi : 13h30  - 16h30 

Mercredi, vendredi : 8h30 - 11h30 

GARDERIE 
 

Elle accueille les enfants scolarisés à l‘école Ste-Thérèse. 
Le matin : 7h15 - 8h15 Le soir : 16h45 - 18h30. 
 

Un agent d’animation qualifié amène les enfants de la garderie à l’école tous les 
matins et tous les soirs. L’accueil se fait de façon occasionnelle ou régulière. Pour 
l’inscription de votre enfant, il suffit de remplir une fiche par an. A la sortie de 
l’école, l’agent récupère tous les enfants qui sont encore présents. Il n’est pas 
nécessaire d’inscrire vos enfants. 
 

Tarif 2023/2024 
Matin : 1.00 € la demi-heure 
Soir : 1.00 € la demi-heure, 0.65 € de 18h15 à 18h30 
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Les jeunes 

Centre de loisirs 
 

L’ALSH (Accueil de loisirs sans hébergement) se caractérise par la présence 
d’un projet éducatif, d’une équipe d’encadrants qualifiés et motivés, 
d’équipements et de matériels adaptés et pédagogiques. 
 

Ouverture ALSH 
Il accueille les enfants scolarisés de 3 à 12 ans pendant les vacances scolaires 
(fermeture les trois premières semaines d’août et une semaine à Noël) et les 
mercredis pendant la période scolaire. 
 

Horaires :  9h - 17h Garderie de 7h30  -9h / 17h - 18h30.  
 

Activités 
L’accueil propose des activités de loisirs favorisant le développement des 
enfants (activités manuelles, jeux d’intérieur ou d’extérieur, activités 
culturelles, sportives, sorties culturelles…).  
 

Inscription et règlement 
Un dossier d’inscription et une fiche sanitaire sont nécessaires pour 
l’inscription de votre enfant. Trois semaines avant les vacances scolaires, le 
programme d’activités est disponible sur le site internet. Toute annulation ou 
modification de l’inscription 8 jours avant le début des vacances sera 
facturée. Les factures reçues sont à régler directement auprès de la 
trésorerie. Vous avez la possibilité de régler par prélèvement automatique en 
remplissant un mandat et en joignant un RIB. Les modes de règlement de la 
trésorerie se font par internet via payfip, chez le buraliste en numéraire, 
directement auprès de la trésorerie par virement, chèque bancaire, chèques-
vacances et chèques CESU préfinancés. 

 

ARGENT DE POCHE 
 

Lancé en 2022, Le dispositif « Argent de Poche » séduit les jeunes. C’est pourquoi, il a été reconduit en 
2023. Les jeunes volontaires réalisent des petits travaux pour la commune moyennant une gratification de 
cinq euros de l’heure  à raison de trois heures avec une pause obligatoire de 30 mn, sur 5 demi-journées;  
de quoi mettre un peu d’argent de côté pour les mineurs. 

  
 
 
Nous remercions les employés communaux qui encadrent 
ces jeunes. Cet été, les chantiers auront lieu du 10 au 28 
juillet 2023 et du 21 août au 1er septembre 2023. 
 
En fonction des besoins, d’autres opérations pourront avoir 
lieu durant l’année. Les informations sont disponibles sur 
les différents supports de communication de la commune. 

L’équipe de l’été 2022 
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Les jeunes 

Conseil Municipal des Jeunes (CMJ) 
 

Le CMJ, c’est quoi ? 

C’est s’impliquer dans sa commune ! 

Le CMJ donne la parole aux jeunes, élus par d’autres jeunes. Tu peux ainsi participer au 
développement, faire des propositions sur toutes les décisions de la vie quotidienne, agir 
de façon citoyenne au sein de la commune. 

Etre membre du CMJ, c’est une vrai responsabilité qui nécessite un peu de temps, de 
l’imagination, de l’écoute… 

 

Comment fonctionne le CMJ ? 

Les 10 conseillers sont élus pour deux ans. Ils se réunissent une fois par mois à la mairie avec un ou 
plusieurs membres de la commission jeunesse et/ou l’animatrice communale. 

 

Nouveau conseil 

Le 1er octobre 2022, les jeunes électeurs ont voté pour l’élection du nouveau conseil 
municipal des jeunes. Ceux-ci ont déjà organisé des actions dont un vide-dressing en 
mars. Les bénéfices (80€) ont été versés à la SPA. 

 

Nous remercions le précédent conseil municipal des jeunes pour leur investissement 
pendant leur mandat, fortement perturbé par le COVID. 

ESPACES JEUNES 
 
Fonctionnement 

Il est à destination des jeunes âgés de 10 à 17 ans, que ce soit pour les 
jeunes vincentais ou pour les communes du centre social. La mairie de 
Saint-Vincent-sur Oust confie l’organisation de l’espace jeunes au Centre 
social La Fédé.  
Les jeunes sont libres d’aller et venir sur les temps d’ouverture. Pendant 
les vacances, en plus des temps libres, des animations sont proposées. 
Ces temps forts sont  encadrés par un animateur vacataire et nécessite 
une inscription. 
 
Tarif 

Une cotisation annuelle de 5 € est demandée aux familles des jeunes. 
 
Ouverture 

Période scolaire : Mercredi 14h - 17h sans inscription. 
Vacances solaires : 14h - 18h 
 
Renseignements et inscriptions 
 A l’espace jeunes 
  atorlay.mairiesaintvincent@orange.fr 
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Périscolaire 
Restaurant scolaire 
 

L’éducation au goût et à l’équilibre alimentaire 
Il accueille les enfants de l’école Ste-Thérèse tous les midis de 12h à 13h20. Les repas sont servis et 
cuisinés sur place par le chef cuisinier, Valentin. Près d’une centaine de repas est servie tous les jours. 
Les enfants n’ont pas l’obligation de finir leur assiette,  mais au moins de goûter. Toute l’équipe veille 
au bon comportement des enfants. Des repas à thèmes sont régulièrement proposés aux élèves. Des 
recettes innovantes permettent une sensibilisation autour du bien manger notamment avec des fruits 
et des légumes frais. Chaque jour, l’équipe a pour objectif de trouver un équilibre entre les goûts et le 
nécessaire équilibre alimentaire. 
 

Les menus sont consultables sur le site internet de la commune, les réseaux sociaux (Instagram / 
Facebook) et l’application IntraMuros. 
 
Programme d’équipements 
La valorisation et la transformation de ces produits nécessitent des équipements. Depuis l’année 
dernière du matériel a été acheté. La dernière acquisition concerne un four qui permettra à Valentin 
de gagner du temps pour les préparations. 
 
Lutte contre le gaspillage alimentaire 
Le service à table permet d’adapter la quantité de nourriture en fonction de l’âge et de l’appétit des 
enfants. Les restes alimentaires n’iront plus dans la poubelle des déchets ménagers mais dans le 
composteur, récemment installé. Elodie, François et Valentin ont bénéficié d’une formation pour en 
faire bon usage. 
De plus, pour sensibiliser les enfants au gaspillage alimentaire, ils ont pesé pendant quelques mois les 
restes alimentaires. 
 
La pédagogie pour limiter le bruit  
La pause déjeuner est un temps convivial mais lorsque tout le monde parle ensemble, c’est très 
bruyant. Une expérimentation est en cours pour limiter le bruit. Ainsi, un feu tricolore a été installé 
dans la salle du restaurant scolaire. C’est un sonomètre qui réagit aux fluctuations du bruit ambiant. En 
fonction des décibels, le feu reste au vert, passe au orange et lorsqu’il est rouge, un signal sonore est 
émis invitant les enfants à parler moins fort. 
 
Portail famille 
L’inscription au restaurant scolaire est obligatoire que ce soit de façon régulière ou non. Pour faciliter 
les démarches des familles, le portail famille permet depuis la rentrée de septembre d’inscrire son 
enfant avec les codes d’accès reçus en début d’année scolaire. La démarche doit être faite avant 8h30. 
 
Tarif repas 2023/2024 : 3.73 € 



19 

 

Ecole Sainte-Thérèse 
Pour cette année scolaire 2022-2023, les effectifs de l’école Sainte Thérèse sont stables, avec environ 
135 élèves répartis en 6 classes.  
 
 
Les différents travaux réalisés l’an dernier, notamment la 
réfection de la salle Marcel Callo et la rénovation des toitures, 
sont très appréciés et permettent aux élèves de profiter de 
conditions matérielles favorables.  
 
 
Les associations de parents d’élèves sont toujours aussi 
dynamiques, pour l’organisation de différentes animations, de 
matinées travaux ou pour la gestion de l’établissement.  
 
 
Le fil conducteur de cette année est le thème de l’écologie et 
du développement durable avec un travail plus particulier sur 
le tri et la gestion des déchets. L’objectif étant de décrocher le 
label « Eco-école ». 
 
 
Dans cette même optique, nous avons aussi mené le projet 
« Plant’haie » qui consiste à planter des essences d’arbres et 
arbustes locaux à proximité de l’école pour sensibiliser les 
élèves à la biodiversité. Toutes ces activités sont menées en 
« Tribus », groupes d’élèves composés de toutes les classes 
d’âge, afin de favoriser la coopération entre eux. Ces moments 
sont vécus à raison d’une fois par période et constituent de 
véritables temps forts. 
 
 
Plusieurs sorties scolaires sont au programme : visite du centre 
de tri des déchets au Rheu, séjour de 2 jours au parc Terra 
Botanica, journée aux Jardins de Brocéliande pour les plus 
petits. 
 
Une année riche qui touche déjà à sa fin ! 
 
 
 
Nous préparons activement la rentrée de septembre. Nous 
pouvons inscrire tous les enfants nés avant le 1er septembre 2021. 
 

 
 
 

Merci de prendre contact avec l’école dès que possible 
au 02.99.91.30.46 ou par mail : ecolestvincentsuroust@wanadoo.fr  

mailto:ecolestvincentsuroust@wanadoo.fr
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 La Touche et L’Abbaye  - Coyac et Le Mesny   

La Touche et L’Abbaye 

Coyac et Le Mesny 
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Le Ménéhy 

Le Houssac 

Le Ménéhy, Le Houssac 
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La commune et Redon Agglomération 
PROGRAMME ALIMENTAIRE DE TERRITOIRE (PAT)  
Consommation locale de qualité et accessible à tous, vente directe, agriculture à taille humaine, 
restauration collective... Avec le Programme Alimentaire, la collectivité souhaite faire du Pays de 
Redon un territoire de productions et consommations responsables. Enfants, enseignants, parents, 
cuisiniers, élus... nous sommes tous concernés ! 
 

Pour atteindre cet objectif, différentes actions sont mises en place, notamment auprès des 
restaurants collectifs. Cet accompagnement est d’autant plus nécessaire que la loi EGALIM impose, 
depuis le 1er janvier 2022, 50 % de produits de qualité dont, à minima, 20 % de produits AB 
(Agriculture Biologique), dans les menus. 
 

Ces actions auprès des restaurants collectifs prennent différentes formes : 

 Animation d’un réseau de cuisiniers pour créer du lien et faciliter les retours d’expériences 

 Identification et valorisation des fermes souhaitant travailler avec 

les restaurants collectifs 

 Accompagnement des cuisiniers sur des demandes diverses 

 Formation pour les élus sur la connaissance de l’agriculture locale 

et le foncier 

 Animation d’un groupe de travail sur la pause méridienne 

 

La commune s’inscrit dans ce programme. Ainsi, le chef de cuisine du 

restaurant scolaire a bénéficié d’une formation technique sur le thème de 

la cuisine évolutive animée le Mouvement des cuisines nourricières. La première journée de 

formation a permis de découvrir des modes opératoires issus de la cuisine évolutive. Et la deuxième 

journée, les cuisiniers ont préparé un déjeuner qui a réuni une quarantaine d’acteurs impliqués dans 

la restauration collective sur le territoire de REDON Agglo (producteurs, logisticiens, cuisiniers, élus, 

etc).  

GÉRER SES DÉCHETS 
 
Collecte 
Pour plus de 8 personnes sur 10, le bac de déchets ménagers n'est présenté à la collecte que 12 fois 
(ou moins) sur l'ensemble de l'année, d'où un faible remplissage des camions. C’est pourquoi, la 
collecte des déchets ménagers intervient désormais 1 semaine sur 2, en alternance avec la collecte 
des bacs jaunes. 

Pour chaque commune, le jour de la semaine est 
désormais le même pour les 2 types de collectes. 
 
 

Equipez-vous d’un composteur  
Afin d'encourager et accompagner ses habitants dans cette 
pratique, REDON Agglomération propose à la vente des 
composteurs en bois, à prix avantageux. 
 
Offre limitée à un composteur par foyer, dans la limite des 
stocks disponibles.  
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 Mission Locale  
La Mission Locale : l’accompagnement des 16 - 25 ans 

 
Chaque conseiller intervient sur un territoire et est disponible pour vous. Pour la 
commune de Saint Vincent sur Oust, Isabelle GUYON DURAND est joignable à la 
Mission locale de Redon au 02.99.72.19.50. 
 

 
Conseils en mobilité pour les jeunes :  une étape clé vers l’autonomie professionnelle 
Une bonne maîtrise des déplacements peut ouvrir de nombreuses opportunités et faciliter 
l’insertion sur le marché du travail. La Mission locale accompagne les jeunes pour :  

- Un diagnostic afin d’évaluer la situation actuelle en matière de mobilité. 
- Répondre aux besoins en matière de déplacements (transports en 
commun, le covoiturage, les aides financières disponibles, un module de 
code de la route gratuit, accès gratuit aux simulateurs de conduite, l’accès 
au service véhicule (Vélo à assistance électrique, scooter, voiturette, voiture, 
conduite supervisée, ...).  

 
Cap Jeune 

L’action Cap Jeune, mise en place avec l’association ADIPH 35 
(Association Départementale pour l'Insertion des Personnes 
Handicapées), vise à mieux articuler et coordonner les actions et 
dispositifs d’accompagnement à destination des jeunes inactifs (18
-30 ans) rencontrant des problématiques de santé constituant un 
frein à leur insertion professionnelle. 

 
Le Contrat d’Engagement Jeune 
Le CEJ est un parcours entièrement personnalisé qui peut durer de 6 à 
12 mois en fonction du profil du jeune et qui a pour objectif de l'aider à 
trouver un emploi et à gagner en autonomie. En bref, le Contrat 
d’Engagement Jeune s’appuie sur les réussites de la Garantie Jeunes!   

 
 
Mobilité internationale 
La Mission locale propose deux chantiers collectifs à l’étranger pour travailler et s’ouvrir 
sur le monde. 

 
 

 
Nous sommes au service de l’ensemble des jeunes du territoire ! 
N’hésitez pas à parler de la Mission locale autour de vous… et suivez-
nous sur les réseaux : Facebook, LinkedIn, Instagram, Twitter et 
YouTube.  
  

Pas encore inscrit(e) ? 
Pour bénéficier de nos services, c’est simple : appelez-nous au 
02.99.72.19.50 ou inscrivez-vous sur notre site www.ml-redon.com 
 
 
 

Horaires d’ouverture au 3, rue Charles Sillard - REDON 
Du lundi au jeudi de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 17h30 et le vendredi de 8h30 à 12h30 et de 
13h30 à 17h00 

http://www.ml-redon.com


24 

 Les associations 
TIKEN TRAIL : une dixième édition complètement dingue !  

 Un soleil radieux, 1800 participants, 5 distances de courses, 400 bénévoles, près de 8000 personnes sur site 

toute la journée, une ambiance de dingue tout au long du parcours… Les 10 ans du Tiken Trail de Saint-

Vincent-sur-Oust ont été une réussite à tous les étages. On pouvait s’inquiéter d’une météo très capricieuse 

jeudi et vendredi qui aurait pu rendre les parcours impraticables, mais le soleil est venu tout arranger ce 

samedi afin d’offrir à tous une édition qui restera dans les annales. 
 

Tout d’abord, à 10h30, la surprise du chef de cette édition anniversaire : le 50 km, et ses 1000 m de dénivelé 

positif. Une distance hors normes autour de la commune, mais tout de même 263 partants qui, pour la 

grande majorité, passeront la journée sur le parcours avec pour les moins rapides, une arrivée aux alentours 

de 19h00, ce qui donne une idée de la complexité du parcours…  Comme d’habitude, les autres distances ont 

attiré bon nombre de participants avec 317 partants sur le 28 km, 301 sur le 19 km, 346 sur le 13 km et enfin 

254 sur le 8 km, sans oublier les courses enfants avec près de 250 inscrits sur les 600m, 1 km et 2 km, la 

relève est déjà là !  
 

Tout au long du parcours, le Tiken Trail a vu grand afin qu’aucun coureur ne s’ennuie, avec diverses 

animations plus folles les unes que les autres : le saut de tarzan avec les Brice de Nice, les Chasseurs, les 

Bonnes Sœurs, la Brigade des Paillettes, la Boîte à Pom, des passages en tyrolienne ou même dans l’eau… 

Tout était réuni pour s’amuser, malgré la violence des efforts. 
 

Sans oublier un passage obligatoire pour toutes les courses du jour, en revenant sur le site du Tiken Village, le 

Col du Tourmalet, avec une ambiance qui n’a rien à envier à celle du Tour de France : musique, fumigènes, 

tambours, mégaphones et encouragements nourris, afin d’aider au mieux les participants à gravir ce monstre 

de hauteur. 
 

Après l’effort, le réconfort, avec une soirée qui a permis à tous de fêter dignement le 10ème anniversaire 

d’un évènement devenu incontournable, qui attire les références du Trail breton tels que Jonathan Parise, 

Julien Cougnaud, Caroline Le Coq, Pierre Thétiot, pour ne citer qu’eux, qui ont d’ailleurs tous parlé d’un 

parcours qui ne ressemble à aucun autre, et qui ont déjà hâte de revenir l’an prochain. Au niveau sportif 

justement, Julien Cougnaud, en 4h01m26s chez les hommes, et Caroline Le Coq, en 5h20m53s chez les 

femmes, rentrent dans l’histoire du Tiken Trail en remportant la première édition du 50 km. Pour le 28 km, 

Jonathan Parise s’impose en 2h11m56s chez les hommes tandis que Laëtita Mitaille remporte le 28 km 

féminin en 2h55m14s. Enfin, sur le 19 km, victoire de Sylvain Lécuyer en 1h27m54s chez les hommes et 

Orlane Michel en 1h46m11s chez les femmes. 
 

Les responsables du Tiken Trail étaient ravis : « Cette 10ème édition aura une nouvelle fois été celle de tous 

les records, mais c’est avant tout le nombre et l’engagement sans faille de tous nos bénévoles qui font du 

Tiken Trail un évènement incontournable. Les retours de tous les participants, tous niveaux confondus, 

attestent du superbe travail accompli par chacun d’entre nous. ». Le Tiken Trail en profite pour remercier 

l’ensemble des personnes qui rendent cet événement possible, les partenaires, les propriétaires de terrain, 

les institutions mais surtout tous les bénévoles sans qui la réussite du Tiken serait impossible. Vivement 

l’année prochaine pour continuer de faire vivre ce rendez-vous passionnant, mêlant sportif et fête entre 

amis ! RDV le 20/04/2024 ! 
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L’ACTU DU TENNIS CLUB DE L’OUST (TCO)  

 
La saison 2022-2023 arrive à son terme pour les 40 licenciés du club. Nous avons clôturé 
cette saison par un tournoi qui s’est déroulé sur les terrains de la commune jusqu’au 
dimanche 25/06. Une centaine de matchs ont été organisés tout au long de cette 
compétition.  
 

Bilan de l’année 
Côté sportif, nos différentes équipes ont bien figuré dans leurs 
championnats respectifs. 
Côté animation : 
 Septembre 22 : organisation d’un tournoi de tennis 
 Mi-septembre 22 : animation découverte du Tennis pour l’école 
Saint Joseph de Saint Jacut les Pins 
 17/12/22 : repas de fin d’année 
 28/01/23 : galette des rois 
 

Petite projection sur la saison prochaine  
 Septembre : une animation sera réalisée avec pour objectif de faire découvrir la pratique du tennis.   
 Mi-Septembre : reprise des cours et initiation tennis pour les adultes et enfants. Les créneaux et lieux 
seront déterminés en fonction des inscriptions.  
 

N’hésitez pas à venir nous rejoindre. L’adhésion au club vous donne accès aux salles omnisports de Peillac, 
Saint Jacut Les Pins et Saint Vincent sur Oust (réservation dans les créneaux du tennis loisir) ainsi qu’aux 
terrains extérieurs des communes de Saint Jacut les Pins et Saint Vincent sur Oust. 
 
Vous pourrez aussi participer aux animations qui sont organisées tout au long de l’année. 
 
Tarif de l'adhésion : entre 25 € et 100€ maximum suivant 
l'option que vous choisissez (Loisirs, Compétitions, avec ou 
sans cours). 
 
Nous remercions la municipalité pour son soutien. 
Nous vous souhaitons de bonnes vacances. 

LE QI GONG 
 

             Initier le changement par le mouvement, découvrir son espace de paix !!! 
 
Le Qi Gong est une pratique physique et psychique d’enchaînements, de mouvements lents et de 
coordination des gestes, sans compétition, ni classement issue de la médecine traditionnelle chinoise. 
Chacun pratique à sa mesure en fonction de ses propres capacités. L’objectif étant de se maintenir en 
bonne santé tant  mentale que physique avec plaisir. 
 
A partir de septembre, Martine vous propose 2 cours de Qi Gong par 
semaine, le lundi à  18h30  et le jeudi à 14h30. Les ateliers qui ont lieu à la 
salle Jules Ferry, sont ouverts à tous et toutes. Vous pouvez vous inscrire 
auprès de Martine SARCHER au 06 07 34 87 38. 
 
La première séance d’essai est gratuite et sans engagement.  

Contact 
Sébastien Noël : Président du TC Oust 

 : 06 70 63 69 12  
  : seb.noel56@gmail.com 

mailto:seb.noel56@gmail.com
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BEN & FAOYE 

 

 

Nous sommes repartis avec  plusieurs adhérents, en Novembre 2022 et Mars 2023, au village de FAOYE au 

Sénégal ! Novembre 2022 :  lancement de la  construction  d'un local pour les tout-petits au sein de l'école 

maternelle! Les travaux se sont enchainés avec les artisans du village pour une utilisation immédiate. Il 

restait seulement les peintures qui ont été réalisées lors du séjour de Mars! Nous y  avons apporté quelques 

aménagements :  des tapis au sol, des matelas  pour la sieste , des bancs en bois , installation d'un tobogan, 

réparation des sanitaires, élagage des branches dans la cour (coût total : 6000 €). 
 

Dans le cadre des échanges culturels avec l'école Sainte-Thérèse de ST VINCENT, les élèves de Grande 

Section  ont  confectionné un  album, les plus grands  ont illustré  un document  «  PRENDRE SOIN DE NOTRE 

PLANÈTE » que nous avons  remis aux enfants de Faoye ! 
 

Nous nous réunissons et échangeons régulièrement avec l'Association des Femmes qui gèrent la banque 

céréalière : bien qu'elles aient pu acheter elles mêmes un stock  de 4 tonnes de mil, l'Association a ajouté  1 

tonne de maïs, nécéssaire à la préparation  du  couscous,  base de leur  alimentation quotidienne  (450 €). 
 

Régulièrement, nous allons à la rencontre de la population sur l'îe 

de SAROR qui nous réserve toujours un très bon accueil! A l'écoute 

de leur besoin, l'Association a privilégié l'achat de manuels 

scolaires  (1500€)  pour les cours élémentaires, et  pourvu l'équipe 

enseignante d'une imprimante, ce qui a nécessité le renforcement 

de l'équipement solaire par l'achat d'une batterie (600€). Nous 

nous étions engagés à rénover leur case de santé,  insalubre : elle 

est désormais consolidée et repeinte à la grande satisfaction de la 

population (700€). L'Association souhaite continuer à apporter son 

aide auprès des enfants de cette île et notamment aux enfants de 

maternelle. Cette classe très rudimentaire vient d'être ouverte 

seulement cette année ! 

 

FAOYE :  les projets à venir  

1- une étude complète est en cours pour l'acquisition et la mise en service d'un purificateur d'eau à l'échelle 

du village. 

2- devant la raréfaction du poisson et du surcoût des produits importés (oignons, riz...) nous voudrions 

mener une réflexion avec les villageois sur les besoins alimentaires et la transformation de leurs propres 

produits ( ex : manioc). 
 

MERCI A TOUS CEUX QUI NOUS SOUTIENNENT 
 

Vous êtes tous conviés à  l'Assemblée Générale qui aura lieu le dimanche 10 septembre à 10h à la mairie. 

Comme l'an passé, nous proposerons des repas à emporter  (13€) : un tajine + dessert , à commander avant 

le 27 août.Ils pourront être retirés le jour de l'Assemblée à la mairie ou  la veille à la cantine scolaire de 18h 

à 19h;  inscriptions  Yvette ANNEE : 06 16 73 14 38  ou Jean-Pierre TUAL  : 06 88 88 46 75. 

Salle de classe de SAROR  
et distribution de balles de tennis 
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ASV BASKET : UNE TRÈS BELLE SAISON  
 

Le club est composé de 6 équipes et de soixante licenciés. La saison se termine pour le club de basket avec 
de très bons résultats. En effet,  les équipes jeunes U11 mixtes et les U13 mixtes ont remporté la victoire en 
coupe  départementale de la fédération FSCF comité du Morbihan. Félicitations à eux, ils nous ont offert 
une superbe saison. Nous remercions les coaches Séverine MABON (U13) et Bérangère BAHUREL (U11) 
pour l’accompagnement des équipes. 
 

Classement des équipes 

 L’équipe U9 mixte termine en milieu du classement. Cette équipe 

dynamique a montré une belle progression, encadrée par Emmanuelle 

CRETTE et Maëlle LE BRETON.  

 Les équipes  U11 et U13 mixtes qui terminent premières de leur 

classement. 

 L’équipe U15 filles termine 7éme et coachée par Mélanie COYAC. 

 Malgré une saison compliquée marquée par des blessures, l’équipe 

séniors 2 filles est restée motivée et s’est battue jusqu’à la fin de la 

saison. 

 L’équipe des séniors 1 filles fait une belle saison et se maintient au 

niveau excellence. Elle termine en milieu de classement. 
 
 

En cette fin de saison, la présidente  souhaite passer le relais  après 10 ans 
de présidence lors de la prochaine assemblée générale. Elle conserve de bons souvenirs mais souhaite 
désormais se consacrer à sa famille. Elle remercie Laurent DUPUY le trésorier et Justine COYAC la 
secrétaire. 
 

N'hésitez pas à venir rejoindre le club qui a besoin de bénévoles. 

 

Bel été à tous. 

LA SOIE PEINTE DE L’OUST  
 
                     Nouveau à Saint-Vincent : initiation à la peinture sur soie 

 

Pour qui : Priorité aux personnes atteintes du cancer ou en rémission récente et 
bienvenue à toutes les autres ! 
 

Quand : Un après-midi par semaine de 14h30 à 17h au 5, rue de l’Abbé Monneraye 
(ancien presbytère)  
 

 
Condition 
Adhésion : 35 €/an. Produits techniques et matériels fournis. L’achat de la soie 
est à votre charge. 

 
Contact  

Danielle GAUCHER - 06 74 19 35 93 
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ASV FOOTBALL  
 
Une nouvelle saison vient de se terminer avec l’objectif du 

maintien en division D2 obtenu pour l’équipe sénior. L’entente avec 
le club de SAINT PERREUX, pour les catégories U6 à U13, affiche de 
bons résultats qu’ils soient sportifs ou conviviaux. Les jeunes joueurs 
prennent du plaisir aux entrainements et sur les terrains le samedi 
pour la plus grande satisfaction des dirigeants. 
 

Nous tenons à remercier la municipalité pour l’embellissement et la 
rénovation du complexe sportif en matière de sécurité. Ces travaux 
permettent de recevoir les jeunes joueurs, les supporters et nos 
adversaires dans de bonnes conditions. 
 

Merci à nos précieux partenaires et sponsors, qui sont 
indispensables pour maintenir le bon fonctionnement du club. C’est 
dans cet esprit de convivialité, de partage, de solidarité et de 
compétitivité que le président et le bureau souhaitent continuer à 
faire évoluer l’ASV Football. 
 

SAISON PROCHAINE 
 

Le club a pour projet d’intégrer de jeunes joueurs en séniors 
permettant de pérenniser l’équipe sénior dans le temps et de lui 
assurer un avenir plus serein. Nous sommes à la recherche de jeunes 
joueurs pour l’école de foot, de 5 ans à 16 ans, ainsi que des joueurs 
seniors, dirigeants, arbitres et bénévoles permettant d’améliorer 
l’organisation du club. Le club espère pourvoir reconstituer une 
deuxième équipe senior pour la prochaine saison. 
 

Une nouvelle équipe fait son apparition car le club relance la section 
foot loisir. Les matchs se jouent le vendredi soir. Cette équipe 
s’adresse aux personnes qui ne veulent plus participer aux matchs le 
weekend, mais qui souhaitent prendre du plaisir entre amis. 
Contact : SALMON Pierre au 0650993530. 
 

On espère retrouver vos sourires et votre bonne humeur le plus 
rapidement possible autour de nos terrains dès septembre pour le 
lancement de la nouvelle saison. Nous comptons sur vous, comme 
vous pouvez compter sur nous. 

LE CLUB DES            
             RETRAITÉS 
 
46 ans d’existence et toujours 
autant de plaisir et de joie à se 
réunir 2 fois par mois. Notre 
objectif est que chaque 
personne puisse passer un bon 
moment et trouver l’écoute si 
nécessaire. 
 

 
 
 
 
 

Cette année, nous avons 
remarqué l’intérêt des adhérents 
aux repas organisés à la salle 
Jules Ferry. Ces instants de 
convivialité chants et danse sont 
très appréciés 
 

Nous terminerons donc la saison 
dans une ambiance festive. 
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LES POT’AGÉS  

 

L'Amicale des Pot'Agés permet de se retrouver, d'échanger et 
passer de bons moments dans diverses activités pour éviter la 
solitude et créer de nouveaux liens. Tous les retraités anciens 
et nouveaux sont les bienvenus. 

 

Bilan de l’année 2022 et de début 2023 

L’été est là, les Pot’Agés vont enfin goûter à des vacances bien méritées. 

Après 2 ans de mise en sommeil due au Covid, la saison qui s’achève a été riche en activités : 
 Activités habituelles : « après-midi jeux » le mercredi, pétanque le vendredi, marche le mardi après-
midi, etc…  
 Rencontres périodiques avec les boulistes de Bains, Sixt et St Perreux. 
 Cinéma « Connaissance du Monde » l’Antarctique, la Malaisie et l’Afrique du Sud 
 Organisation d’un après-midi théâtre « Et maintenant que vais-je faire ? » avec une troupe amateur 
de Nantes 
 Rencontre «vidéo déjeunatoire » avec tous les amis qui ont participé à notre voyage en Suisse en 
2008 
 Repas des « 20 ans » à l’Auberge du Moulin Neuf à Rochefort 
 Sorties spectacles : à St Caradec à la ferme avec « Marie Guerzaille », à Nivillac deux sorties « Cabaret 
–    P’tites Folies » et « Déjeuner – Spectacle » et à Granchamp « Celtes de tous pays » 
 Visite de Nantes avec voyage en « train tribu » et repas en bord de Loire à Trentemoult 
 Séjour de printemps 2022 « Alpes Mancelles et Suisse Normande » 
 En mai 2023, participation à l’organisation de la rando « Aidons Medhi » 

Pour l’avenir, on continue sur les mêmes types d’activités. Le prochain séjour aura lieu en septembre en 
Touraine 

 

Pour suivre nos activités et avoir des renseignements 

Blog : http://lespot-ages56.over-blog.com 
 

Contacts 
Bernard Gougeon : 0688724774 

 Patrice Malivet : 0637563405 

http://lespot-ages56.over-blog.com
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CRÉATION DE L’ASSOCIATION : COUP DE B’OUST  
 
 
 

Les commerçants, artisans et prestataires de service de Saint Vincent sur 
Oust ont décidé de s’unir et s’emploient activement pour vous apporter 
toujours plus de services, d’accueil et de générosité.  
Nous souhaitons avant tout promouvoir le commerce et l’artisanat 
local afin de garder actif le tissu économique et commercial de Saint 
Vincent sur Oust.  
 
L’association organise également tout au long de l’année des 

manifestations, afin de rendre le village attractif et de lui apporter toute 

l’attention qu’il mérite ! 

Le 09 avril, elle a organisé une chasse à l’œuf au théâtre de verdure. 

 

 
Coup de b’Oust a besoin de vous !!! 
 

Quiconque s’est déjà intéressé, de près ou de loin, au milieu associatif 
sait qu’une association sans bénévoles ça n’existe pas ! 
 
Parents, amis de l’association, professionnels qui ne sont pas encore 
adhérents, habitants de Saint Vincent sur Oust ou du pays de Redon, 
vous avez l’âme associative ou souhaitez donner un coup de main à 
notre équipe de bénévoles, dans la limite de vos disponibilités et/ou 
dans votre domaine de compétence, notre équipe de bénévoles vous 
accueillera avec grand plaisir. 
 

Devenir bénévole à Coup de b’Oust, c’est investir un peu de son temps au service de l’animation de Saint 
Vincent sur Oust, dans une ambiance conviviale. 
  

Nous avons besoin de vous pour le 1er vide grenier de Coup de b’Oust 
 à Saint Vincent sur Oust le dimanche 17 septembre 2023. 
 
Pour que tout se passe dans les meilleurs conditions, nous recherchons des 
bénévoles pour la préparation et l’organisation : 
 

  Mise en place du marquage des stands 
  Placement et installation des exposants 
  Présence sur les stands buvette et restauration 
 Sécurité et placement aux parkings 

 
 

CONTACT 
 : Coupdeb.oust@gmail.com 

 : Laëtitia : 06 02 26 72 00 
 : Rémy : 06 24 09 42 59 
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La médiathèque passe à l’heure d’été 
 

 

Voici les vacances, enfin le temps de lire ! Venez découvrir ce que nous vous avons réservé pour des 
vacances aussi relaxantes qu’enrichissantes ! La médiathèque est ouverte tout l’été.   Toute l’équipe vous 
souhaite un bel été et de bonnes vacances ! 
 

Horaires d’été 
Du samedi 15 juillet au samedi 12 août 2023, la médiathèque ne sera ouverte que les samedis de 10h à 
12h. Merci à l’équipe de bénévoles !!!  
 

Prix des lecteurs, il est encore temps de participer 
 

13ème prix des lecteurs 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prix des Jeunes Lecteurs spécial BD : fin des votes  le samedi 26 août et résultats mercredi 6 septembre 

Médiathèque 

Les expositions dans 
le hall de la mairie 
 

Janvier et février 2022 
« Jardiner naturellement »   

 
Mars 2022 

« Temps fort sur le thème de l’eau dans le réseau 
des médiathèques de Redon » 

Une série de photos réalisée par la 
médiathèque Gacilienne de l’Oust 
et mise en scène avec les résidents 
de l’ESAT (Etablissement et service 
d’aide par le travail) de La Gacilly 
dans différents univers. 
 

Avril et mai 
Photographies de Sylvaine Achernar 
prise au mont des fusillés, lieu qui l’a 
touchéé. Une vision onirique où elle 
leur rend mémoire par un hommage 
obscur  

A VENIR 
 

Juillet, Août et Septembre 
Les musicales de Redon exposent des photos 
réalisées par des clubs amateurs du pays de Redon 
et qui ont participé au concours photos « Le 
Festival dans tous ces états », apportant leurs 
regards sur les concerts, musiciens, instruments et 
ambiance du festival les Musicales de Redon. 
 
 
Déballage de livres 
pour le renouvellement 
du stock de la 
médiathèque 
 
 

Octobre à Janvier 
Du 17 octobre 2023 au 13 janvier 2024, Mike 
Tremblay, vincentais, exposera ses peintures 
contemporaines avec Violette Valcke, peintre 
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En bref 
Retour sur 2022 début 2023 en images 
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En bref 
Agenda 
 

Juillet 
11 :  Compagnie Le Barokopera 
un voyage dans la lune à l’ensemble polyvalent 
 

Août 
06 : Spectacle « La Nef des Fous » à l’Ile aux Pies 
 

Septembre 

10 : Assemblée générale de Ben & Faoye 
17 :  Vide grenier 
 

Octobre 

08 : Repas du CCAS 
11 :  Cours de cuisine 
 

Novembre 

11 :   Commémoration 

 

Décembre 

Concours de Noël 

06 août : La Nef des Fous 
 

La Compagnie Fata Morgana présente la 

Tournée de la Nef des Fous le dimanche 06 août 

2023 à l’Ile aux Pies. 
 

Un spectacle de cirque, de danse, de théâtre, 

de marionnette et de musique "en live" sur un 

bateau traditionnel et fluvial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scénario 

Nous sommes en 2203. La civilisation humaine 
vient de subir d'énormes changements. Le pays 
est dorénavant sous le contrôle d'un puissant 
"gourou". La population doit suivre toutes ses 
instructions... Un groupe de gens, nommés « 
Les Fous » sont mis en exil sur un bateau, ils 
sont en dérive depuis des mois. Mais qui sont 
ces fous ? 
 
Sont-ils vraiment fous ? 
 
Ces hors norme ambulants d’une ère nouvelle 
soufflent sur les braises d’une humanité qui 
n’en finit pas de mourir. Il faut chanter, jouer, 
déclamer, se souvenir. Parce que survivre ne 
suffit pas. 
 
Nous invitons à un voyage imaginaire avec des 
personnages décalés et atypiques qui 
s'amuseront des reflets qu’ils renvoient à notre 
société. 
 
Programme 
19h Ouverture du site avec un moment 
d'écriture  
19h30 Un artiste invité en première partie 
20h45 Spectacle 
Prix libre 
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Mots mêlés 

Saurez-vous retrouver les mots qui vont animer 
les vincentais.e.s ces prochaines années ? 

ACTIVITES COMMUN GROUPES PROPOSITIONS

AMENAGEMENT CREATIVITE IDEES REFLEXION

ARBORETUM CULTURE IMAGE RENCONTRES

ATTENTES DECISION INNOVATION SECURITE

ATTRACTIF DEMARCHE INTERET SOUHAITS

BIENETRE DEVELOPPEMENT JEUNESSE SPORT

BIENVIVRE ECOUTE LIEUX THEATRE

BUDGET ENGAGEMENT LOISIRS TRAVAIL

CADRE ENTREE PARTAGE VERDURE

CHOIX EXPRESSION PARTICIPATIF VIE

CITOYEN FLEURS PROJET VOLONTARIAT
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… et de leurs habitants 
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… et de leurs habitants 


